MENU DU 15 AU 19 NOVEMBRE 2021

Lundi 15/11

Mardi 16/11

Endives aux noix/bleu (7-8)
Carottes rdpées aux
crevettes (4)

Beeuf bourguignon BIO
Saumon a l'oseille (4)

Riz pilaf
Tajine de légumes aux
abricots secs

Yaourt BIO/Fromage (7)
Eclair au chocolat (1-7)

Salade de haricots verts
Lentilles a I'échalote

Steak fromager BIO (1-7)
Crépe aux champignons (1-7)

Farfalles au beurre (1-7)
Brocolis au jus

Yaourt/Fromage (7)

Ananas noix de coco (8)

Le provis’é"y o
//

N MORELLE
P

Mercredi 17/11
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Coeur de palmier
Poireaux en vinaigrette

Tripes mode de Caen
Steak de thon (4)

Pommes vapeur
Champignons persillées

Yaourt/Fromage (7)
Gdteau de riz (7)

Jeudi 18/11

Salade mélangée
Concombre a la grecque (7)

Saucisse Frankfort BIO
Colin meuniére (4)

Frites
Epinards a la créme

Yaourt/Fromage (7)

Fruits

vYendredi 19/11

Pizza au fromage (1-7)

Brochette de dinde a l'orientale
Merlu a la provencgale (4)

Semoule couscous (1)
Gratin de courge (7)

Yaourt/Fromage (7)

Panna cotta aux fruits rouges (7)




